
契約リゾート（契約保養所） 

 
 
 【対象者】    セントラル自動車健康保険組合の被保険者及び被扶養者 
 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 【申込方法】   契約保養所を利用する場合は、各自契約先に申込をお願いします。 
 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 【対象施設】 

１： セントラル健康保険組合契約保養所 
２： 健保連 都道府県連合会契約保養所 

 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 【施設検索・申込手続き】 
  １）セントラル健康保険組合契約保養所 
        １－１ リゾートトラスト 

             http://www.resorttrust.co.jp/
         １－１－１ 「リゾートトラスト契約保養所申込書（兼）確認書」 
               リゾートトラスト東京予約センター 
               Tel：    ０３－５３２３－８２２１ 

               Fax：    ０３－５３２３－７４８３ 

１－１－２ インターネット予約フローチャート 
インターネット予約用ホームページアドレス 

① http://reserve.resort.co.jp/reservation/CMC/co_top.html 
“ROGIN”ボタンを押して、ID・パスワード入力画面へ（※SSL 対応推奨） 
※必ず上記 URL からお入りください、リゾートトラストオフィシャル HP からの予約画

面からはご予約できません。 
② ID・パスワードを入力、“送信ボタン”を押して“インフォメーション画面”へ 
③ インフォメーションをお読みの上、最下段“NEXT”ボタンを押して“ホテル選択画面”

へ 
④ ご希望ホテルを選択し、“Go”ボタンを押して“日程選択画面”へ 
※空室状況をご覧になりたい場合は、“施設一覧”から“エクシブ空室状況”または“サ

ンメンバーズ空室状況”で全ホテルの空室がご覧いただけます（予約申込もできます）。 
⑤ ご希望の日程の“○”もしくは“△”を押して“利用申込書画面”へお進みください。 
※“×”の日程や直近 3 日以内の日程はお申込できません。 
※2 泊以上ご希望の場合、1 泊目の日付を選択してお進みください。 

⑥ 利用申込書の□（空欄）に必要事項を入力して、最下段の“次へ”を押して“内

容確認画面”へ 

http://www.resorttrust.co.jp/
http://reserve.resort.co.jp/reservation/CMC/co_top.html


【ご注意】“ご予約結果の連絡先”は“E-mail”または“FAX”をご希望方法にチェック

マークを入れてください。また、“TEL”は緊急連絡先として必ず入力してく

ださい。 
⑦ 内容に間違いが無いか確認の上、“送信”ボタンを押してください。 
⑧ 以上で申込完了です、“申込番号”をお手元にお控えください。 

※予約の成否の正式なご連絡はリゾートトラストからの返信（メールまたは FAX）をお

待ちください。 
＊ ID、PW のお取扱は十分にご注意くださる様お願いします。 

セントラル自動車健康保険組合（０４２－７７４－１１１２）にご確認ください。 

＊ 被保険者様から、予約センターや保養所への ID、PW のお問い合わせをされてもお答え

しませんので、予めご了承ください。 

 
 
 
         １－２  オーシャンリゾートホテル マホロバマインズ三浦 

             http://www.maholova-minds.com/
         １－２－１ マホロバマインズ三浦申込 
             フリーダイヤル  ０１２０（０４６）８８７ 

             Fax：       ０４５－３１４－１８６９ 
 
             株式会社 四季の自然舎 横浜営業所 
            〒 220-0005 
            横浜市西区南幸２－１３－１２ レスポアール２９６ビル３Ｆ 
 
 
         １－３ 四季リゾート 

             http://www.shikiresorts.com
                  １－３－１ 四季リゾート申込 
              電話 （会員専用） ０３－５６９５－２５００  

              ホームページから http://www.shikiresorts.com
                 １－３－２ 優待プラン実施期間は、1,050 円引き 
              「優待プランでの宿泊希望」とオペレーターに申込 

１－３－３夏季繁忙期（8 月 1 日～8 月 23 日）の申込方法 
               メール・ＦＡＸとも 6 月 1 日から受付 
               電話は 6 月 16 日から受付 
 
             株式会社 四季リゾート   四季倶楽部 
            〒 220-8138 
            横浜市西区みなとみらい２－２－１－３９階 
           ℡：０４５－２２２－５９７７ Fax：０４５－２２２－５９７８ 

http://www.maholova-minds.com/
http://www.shikiresorts.com/
http://www.shikiresorts.com/


２）健保連 都道府県連合会契約保養所 
        ２－１ 健康保険組合連合会・保養所ページで検索してください。 
             http://hoken.kenporen.or.jp/koukai/open/OpenTop.asp
         ２－１－１  

下記、２点を入力し、「検索する」ボタンを押します。 
         【検索したい施設】→ 「健保組合共同利用保養所」を選択。 
         【現在加入している健康保険組合】→ 「セントラル自動車」と入力。 
         ２－１－２  

「利用の注意事項」を確認し、「検索条件へ」ボタンを押します。 

＊この画面で「申込書」をダウンロードできます。 
         ２－１－３ 
            条件を入力しますと、利用したい施設を検索できます。 
        ２－２ 利用者本人が利用希望施設へ連絡し、仮予約をお願いします。 
        ２－３ ダウンロードした「申込書」に、必要事項を記入捺印し、セン

トラル自動車健康保険組合まで、郵送又はご持参ください。 
        ２－４ 健康保険組合から、各保養所へ「申込書」を送付します。 
        ２－５ 「利用通知書」が利用本人宛に届きますので、利用当日、保養

所フロントへ提出してください。 
 
 

３）全豊田健康組合研究会  オールトヨタ共同利用保養所 
         トヨタグループの健康保険組合が所有している保養所をお互いに利用

できるようにした制度です。有効にご活用ください。 
         利用資格は被保険者とそのご家族です。 
         申込の方法は、各健康保険組合の申し込み方法にしたがってください。 
 
       → オールトヨタ共同利用保養所  ＩＮＤＥＸ をご参照ください。

http://hoken.kenporen.or.jp/koukai/open/OpenTop.asp

